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PROGRAMA DE LA MATERIA

Unidad I: Biologia Celular

Definicidn. Niveles de organizacién estructural: &tomo, molécula, célula, tejido, érgano. Vision general de los
sistemas. Concepto de homeostasis.

Célula: unidad estructural y funcional del cuerpo humano. Caracteristicas estructurales y funcionales de las
células. Estructura y composicién del nucleo, citoplasma y membrana plasmatica. Membrana plasmatica:
estructura y funcién. Transporte activo y pasivo. Organelas: mitocondrias, reticulo endoplasmico liso y
rugoso, aparato de Golgi, lisosomas. Mitosis y Meiosis: conceptos, fases y diferencias. Células que las
realizan.

Tejidos: definicidn, clasificacion en cinco tipos bdsicos. Células y sustancia intercelular.

-Tejido epitelial: funcidén y estructura. Componentes constitutivos. Clasificacion segin nimero de capas y
forma celular. Epitelio simple y estratificado, plano, cubico y cilindrico. Epitelios pseudoestratificado y de
transicién. Ejemplos.

-Tejido muscular estriado, liso y cardiaco. Caracteristicas de cada uno, ubicacién, forma de las células.
Concepto de contraccién muscular.

-Tejido conectivo: funciones, clasificacién en denso y laxo. células, sustancia intercelular y fibras de colagena
y elasticas. Tejidos conectivos especiales: cartilago, hueso y tejido adiposo.

-Tejido nervioso: funcidon, composicion. Neuronas y células de la glia. Partes constitutivas. Fibras mielinicas y
amielinicas.

-Sangre: funcién, composicidn. Elementos celulares: eritrocitos, leucocitos y plaquetas. Caracteristicas
morfoldgicas y funcionales de cada linea celular. Tipos de leucocitos. Grupo ABO y RH.

Unidad II: Generalidades

Definicion de anatomia vy fisiologia. Relacion entre ambas. Posicion anatémica, planimetria, términos de
situacién, movimientos.

Planimetria: Planos de seccidn. Planos limitantes.

Generalidades de los sistemas esqueléticos, articular y muscular.

El hueso: Definiciéon. Funcidon. Tipos de huesos: planos o anchos, largos, cortos. Partes constitutivas de un
hueso: epifisis, metafisis, diafisis.

Concepto de la arquitectura de un hueso: compacto, esponjoso. Esqueleto: definicion. Division en axial y
apendicular.

La articulacién: Definicién. Funcidn. Clasificacién segun sus superficies articulares. Clasificacion segin su
movilidad. Concepto de cavidad articular, capsula articular, liquido sinovial: funcién. Ligamentos: funcién.

El musculo: Funcidn. Tipos de tejido muscular: liso, estriado, miocardio. Concepto de insercién proximal y
distal. Concepto de punto fijo, punto mévil. Coordinacion de grupos musculares.

Unidad lll. Térax

Térax: Concepto de caja toracica. Paredes, vértice, base.

Esqueleto del térax: vértebras tordcicas, costillas, esterndn. Situacidn, relaciones, partes constitutivas.
Articulaciones costovertebrales y costoesternales: medios de unidn. Musculos: intercostales, diafragma,
serrato mayor y menor, pectoral mayor y menor, romboides mayor y menor. Inserciones, irrigacion e
inervacion.

Hiatos diafragmaticos.
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Unidad IV: Raquis

Definicidn de raquis. Situacién. Relaciones. Curvaturas de la columna. Divisién.

Vértebras: Caracteres comunes: partes de una vértebra tipo. Caracteristicas regionales: diferencias de una
vértebra cervical, tordcica, lumbar, sacra y coccigea. Caracteres particulares: C1,C2,C7,T11, T12, sacro y coxis.
Articulaciones vertebrales. Medios de unién intervertebral: Entre cuerpos vertebrales. Entre laminas. Entre
apodfisis articulares, transversas y espinosas.

Unidad V.- Abdomen y pelvis

Cavidad abdominal. Organos contenidos en ella. Paredes del abdomen. Musculos rectos anteriores del
abdomen, oblicuos mayores, oblicuos menores, transversos del abdomen, cuadrado lumbares, piramidales.
Vaina de los rectos.

Divisién topografica del abdomen. Proyeccion de érganos en pared.

Pelvis 6sea. Organos contenidos en ella. Hueso coxal: isquion, ilion, pubis. Descripcién. Accidentes éseos.
Articulacidn sacroiliaca, sinfisis del pubis, membrana obturatriz. Medios de unién.

Conducto inguinal: limites, contenido. Anillo Femoral: limites, contenido.

Unidad VI. Aparato Digestivo

Componentes extra abdominales. Componentes intra abdominales. Peritoneo, Mesos, Epiplones: concepto,
disposicidon. Funciéon. Retroperitoneo.

Cavidad bucal: Limites. Contenido: lengua, piezas dentarias, glandulas salivales, amigdalas palatinas.

Esdfago: Situacién. Funcidn. Divisidon. Relaciones. Composicion de la pared. Irrigacién.

Estdmago: Forma, dimensiones, situacion. Composicion de la pared. Relaciones. Partes
constitutivas.Irrigacién.

Intestino delgado: Duodeno, yeyuno e ileon: limites, forma. Relaciones. Composicion de la pared. Morfologia
externa e interna. Medios de fijacidn. Irrigacidn.

Intestino grueso: Ciego y apéndice, colon ascendente, transverso, descendente y sigmoideo: situacion,
relaciones. Composicion de la pared. . Morfologia externa e interna. Medios de fijacion. Irrigacion.

Recto: situacidn, relaciones. Morfologia externa e interna. Medios de fijacidn. Irrigacién. Pancreas: Funcién.
Forma. Situacion. Relaciones. Conductos excretores. Disposicion del peritoneo. Irrigacion.

Higado: Funcidn. Situacion. Relaciones. Ldbulos hepaticos. Segmentacion hepdtica. Circulacién nutricia:
arteria hepdtica, venas suprahepaticas.

Circulacién funcional: vena porta. Origen, trayecto, afluentes.

Vias biliares: Principal y accesoria. Intra y extrahepdtica. Descripcién. Trayecto y relaciones. Irrigacion.

Unidad VII: Sistema Circulatorio - Mediastino

Concepto de circulacién mayor y menor. Corazén y Grandes vasos

Corazon: Funcidn. Situacion. Relaciones topograficas. Cavidades, tabiques y valvulas. Irrigacidn. Sistema
cardionector.

Grandes vasos: Aorta, tronco pulmonar, arteria pulmonar derecha e izquierda. Trayecto, relaciones y
ramificacion.

Vena cava superior, vena cava inferior, venas pulmonares. Trayecto y relaciones mas importantes.
Formacion.

Mediastino: Concepto. Limites y divisidon. Elementos presentes en él.

Sistemaarterial periférico: Arteria Subclavia y ramas terminales. Arteria Femoral y ramas terminales. Arteria
Carétida y sus ramas terminales.

Sistema venoso periférico: Sistema venoso superficial y profundo de miembro superior e inferior. Vena
Yugular interna y externa, situacion y relaciones.
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Unidad VIII: Sistema Respiratorio

Via aérea extratordcica: fosas nasales, nasofaringe, laringe, traquea. Via aérea intratoracica: traquea y
bronquios. Pulmones Pleuras.

Laringe: Situacion. Relaciones. Cartilagos tiroides, cricoides, epiglotis.

Ligamentos: cricotraqueal, membrana tirohioidea. Concepto de glotis. Cuerdas vocales verdaderas y
falsas.

Traguea: Constitucion anatdmica. Porcidn cervical. Relaciones. Porcidn tordcica. Relaciones. Bronquios:
Forma. Situacién. Direccidon. Constitucién anatédmica.

Pulmones: Situacion. Relaciones. Configuracién externa. Diferencias entre pulmén derecho e izquierda.
Concepto de segmento broncopulmonar. Segmentacion broncopulmonar. Concepto de irrigacion funcional y
nutricia. Pediculos pulmonares: concepto, relaciones.

Pleuras: Situacién. Constitucién. Pleura parietal y visceral. Cavidad pleural. Lineas de reflexién.

Unidad IX.- Aparato genital - Periné

Periné. Organos genitales femeninos. Organos genitales masculinos Periné: Definicidn. Forma. Constitucion.
Situacidn. Limites.

Division: regién urogenital [periné anterior], region anal [periné posterior]. Genitales femeninos: Vagina:
forma, situacion, relaciones.

Utero: forma, situacién, relaciones. Trompas uterinas: situacidn, relaciones, divisién. Ovario: forma,
estructura, situacion, relaciones.

Ciclo ovarico. Ciclo uterino.

Genitales masculinos: Vias espermaticas: conducto deferente, vesiculas seminales. Situacién. Trayecto.
Relaciones.

Uretra masculina: trayecto. Divisiéon. Relaciones. Concepto de uretra urinaria y urogenital. Préstata. Funcion.
Situacion.

Testiculo: funcion, situacién, estructura. Epididimo. Escroto.

Pene: situacidn, division. Conformacion externa. Constitucion interna.

Unidad X.- Aparato Urinario

Rifiones. Aparato excretor: uréter, vejiga, uretra. Rifones: Funcién, ubicacién, relaciones.

Configuracion interna: corteza y médula. Calices menores y mayores. Pelvis renal. Irrigacion.

Formacidn de orina: concepto de nefrona, partes constitutivas. Aparato excretor: Uréter: ubicacidn, trayecto,
relaciones. Irrigacidn. Vejiga: ubicacidn, relaciones, estructura de la pared. Irrigacién.

Uretra: ubicacion, trayecto, relacion. Diferencias en ambos sexos.
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DESARROLLO DEL PROGRAMA

Unidad I: Biologia Celular

Niveles de Organizacion.

La biologia se ocupa de analizar jerarquias o niveles de organizacién que van desde la célula a los
ecosistemas. Este concepto implica que en el universo existen diversos niveles de complejidad. Por lo tanto,
es posible estudiar biologia a muchos niveles, desde un conjunto de organismos (comunidades) hasta la
manera en que funciona una célula o la funcién de las moléculas de la misma.

En orden mencionaremos los principales niveles de organizacion:

>

>

Moléculas, atomos, y particulas subatomicas: los niveles funcionales fundamentales de
la bioquimica

Organela: una subunidad de la célula. Una organela se encuentra relacionada con una determinada
funcién celular p.ej. la mitocondria (el sitio principal de generacién de ATP en eucariotas).
Célula: la mas pequefia unidad estructural de los seres vivos capaz de funcionar
independientemente. Cada célula tiene un soporte quimico para la herencia (ADN), un sistema
quimico para adquirir energia etc.

Tejido: (en organismos multicelulares). Un grupo de células que realizan una determinada funcidn.
Por ejemplo el tejido muscular cardiaco.

Organos: (en organismos multicelulares). Grupo de células o tejidos que realizan una determinada
funcion. Por ejemplo el corazén, es un drgano que bombea la sangre en el sistema circulatorio.
Sistema: (en organismos multicelulares). Grupo de células, tejidos y drganos que estan organizados
para realizar una determinada funcion, p.ej. el sistema circulatorio.
Individuo: Una o mds células caracterizadas por un Unico tipo de informacién codificada en su ADN.
Puede ser unicelular o multicelular. Los individuos multicelulares muestran tipos celulares
especializados % division de funciones en tejidos, drganos y sistemas
Poblaciones: Grupos de individuos similares que tienden a aparearse entre si en un area geografica
limitada. Esto puede ser tan sencillo como un campo con flores separado de otro campo por una
colina sin flores.

Especie: Grupo de individuos similares que tienden a aparearse entre si dando origen a una cria
fértil. Muchas veces encontramos especies descriptas, no por su reproduccién (especies bioldgicas)
sino por su forma (especies anatdmicas).

Comunidad: Es la relaciéon entre grupos de diferentes especies. Por ejemplo, las comunidades del
desierto pueden consistir en conejos, coyotes, viboras, ratones, aves y plantas como los cactus. La
estructura de una comunidad puede ser alterada por cosas tales como el fuego, la actividad humana
y la sobrepoblacion.

Ecosistema: La relacién entre un grupo de organismos entre si y su medio ambiente. Los cientificos a
menudo hablan de la interrelacion entre los organismos vivos. Dado, que de acuerdo a la teoria de
Darwin los organismos se adaptan a su medio ambiente, también deben adaptarse a los otros
organismos de ese ambiente

Biosfera: La suma de todos los seres vivos tomados en conjunto con su medio ambiente. En esencia,
el lugar donde ocurre la vida, desde las alturas de nuestra atmdsfera hasta el fondo de los océanos o
hasta los primeros metros de la superficie del suelo (o digamos mejores kildmetros si consideramos a
las bacterias que se pueden encontrar hasta una profundidad de cerca de 4 Km. de la superficie).
Dividimos a la Tierra en atmosfera (aire) litosfera (tierra firme), hidrosfera (agua), y biosfera (vida).
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Niveles de organizacion biologica de los seres vivos

Organismo

Sistema de
organos

Organo \
Tejido %

Cé|u|a—®

Organelo:

5
ce\ularesﬂ

Poblacién

Comunidad

Ecosistema

Seres Vivos

Pese a su diversidad, los organismos que pueblan este planeta comparten una serie de caracteristicas que los
distinguen de los objetos inanimados.

Propiedades comunes a todos los seres vivos:

a)

b)

c)

Organizacién y Complejidad: La célula en si tiene una organizacidn especifica, todas tienen tamafio y
formas caracteristicas por las cuales pueden ser reconocidas.

Algunos organismos estas formados por una sola célula: unicelulares, en contraste los organismos
complejos son multicelulares, en ellos los procesos biolégicos dependen de la acciéon coordenada de
las células que los componen, las cuales suelen estar organizadas en tejidos, drganos, etc.
Los seres vivos muestran un alto grado de organizacion y complejidad. La vida se estructura en
niveles de organizacién, donde cada uno se basa en el nivel previo y constituye el fundamento del
siguiente nivel, por ejemplo: los organismos multicelulares estan subdivididos en tejidos, los tejidos
estan subdivididos en células, las células en organelas etc.

Crecimiento y Desarrollo: En algin momento de su ciclo de vida todos los organismos crecen. En
sentido biolégico, crecimiento es el aumento del tamafio celular, del nimero de células o de ambas.
Aln los organismos unicelulares crecen, las bacterias duplican su tamafio antes de dividirse
nuevamente. El crecimiento puede durar toda la vida del organismo como en los darboles, o
restringirse a cierta etapa y hasta cierta altura, como en la mayoria de los animales. Los organismos
multicelulares pasan por un proceso mas complicado. El desarrollo incluye todos los cambios que
ocurren durante la vida de un organismo, el ser humano sin ir mas lejos se inicia como un évulo
fecundado.
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Metabolismo: os organismos necesitan materiales y energia para mantener su elevado grado de
complejidad y organizacion, para crecer y reproducirse. Los dtomos y moléculas que forman los
organismos pueden obtenerse del aire, agua, del suelo o a partir de otros organismos.
La suma de todas las reacciones quimicas de la célula que permiten su crecimiento, conservacién y
reparacion, recibe el nombre de metabolismo. El metabolismo es anabdlico cuando estas reacciones
guimicas permiten transformar sustancias sencillas para formar otras complejas, lo que se traduce en
almacenamiento de energia, produccién de nuevos materiales celulares y crecimiento. Catabolismo,
quiere decir desdoblamiento de sustancias complejas con liberacidn de energia.

METABOLISMO

MOLECULAS GRANDES

Destruccion .

CATABOLISMO
ANABOLISMO

I Construccion

MOLECULAS PEQUENAS
+

Energia

Realizado porDr A Martinez-Conde & Dra P. MayorDep. Bioquimicay Biologia Molecular Fac. Medicina Universidad Complutense de Madkicl

Homeostasis: Las estructuras organizadas y complejas no se mantienen facilmente, existe una
tendencia natural a la pérdida del orden denominada entropia. Para mantenerse vivos y funcionar
correctamente los organismos vivos deben mantener la constancia del medio interno de su cuerpo,
proceso denominado homeostasis (del griego "permanecer sin cambio"). Entre las condiciones que
se deben regular se encuentra: la temperatura corporal, el pH, el contenido de agua, la
concentracién de electrolitos etc. Gran parte de la energia de un ser vivo se destina a mantener el
medio interno dentro de limites homeostaticos.
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Irritabilidad: Los seres vivos son capaces de detectar y responder a los estimulos que son los cambios
fisicos y quimicos del medio ambiente, ya sea interno como externo. Entre los estimulos generales se
cuentan: Luz, presidn, temperatura, composicién quimica del suelo o aire. En organismos sencillos o
unicelulares, todo el individuo responde al estimulo, en tanto que en los organismos complejos
multicelulares existen células que se encargan de detectar determinados estimulos.

Ej. de células que captan la luz

Retina humana Cloroplastos en células vegetales

Reproduccion: Dado que toda célula proviene de otra célula, debe existir alguna forma de
reproduccion, ya sea asexual (sin recombinacién de material genético) o sexual (con recombinacién
de material genético). La variacion, que Darwin y Wallace reconocieran como fuente de la evolucion y
adaptacion, se incrementa en este tipo de reproduccion. La mayor parte de los seres vivos usan un
producto quimico: el ADN (acido desoxirribonucleico) como el soporte fisico de la informacién que
contienen. Algunos organismos, como los retrovirus (entre los cuales se cuenta el HIV), usan (acido
ribonucleico) como soporte.

Si existe alguna caracteristica que pueda mencionarse como la esencia misma de la vida, es la capacidad de
un organismo para reproducirse
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La célula es la unidad fundamental de los seres vivos que contiene todo el material necesario para mantener
los procesos vitales como crecimiento, nutricion y reproduccién. Se encuentra en variedad de formas,
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tamafios y funciones.

Las células se clasifican en células procariotas y eucariotas. Las células procariotas se caracterizan por no
tener un nucleo definido en su interior, mientras que las células eucariotas poseen su contenido nuclear

dentro de una membrana.

Existen organismos como las bacterias y los protozoarios constituidos por una célula (organismos
unicelulares). Los organismos multicelulares o pluricelulares mas complejos se encuentran constituidos por

una mayor cantidad y diversidad de células.
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Figura 11.1 el

Membrana
Plasmatica

Microtubulos

Centrosoma

Ntcleo
Envoltura
nuclear

Nucléolo

Ribosomas

Reticulo \ ;!
endoplasmatico

rugoso

Lisosoma Aparato
de Golgi
Mitocondri
Reticulo

endoplasmatico
liso

Citosol

BURGANA SANCHEZ JIMENA



n TECNICATURA SUPERIOR EN INSTRUMNTACION

EB QUIRURGICA
SIA

INSTITUTO DE
FORMACION
SUPERIOR

Anatomia |

Estructura de las células
En las células en general se pueden distinguir distintas estructuras con el microscopio dptico: nucleo,
membrana citoplasmatica y citoplasma.

e Nucleo celular
El nucleo celular estd rodeado por una envoltura nuclear, contiene el material genético de las células
eucariotas. Es el centro de comando de las células eucaridticas. En las células procariotas no existe nucleo,
por lo que el material genético estd disperso.
El nucleo celular se halla recubierto por una membrana similar a la membrana plasmatica de la célula, que
delimita su cuerpo y la separa del exterior. Dicha membrana del nucleo se conoce como envoltura nucleary
posee una serie de poros que permiten un movimiento bidireccional entre nicleo y citoplasma.
Otro componente importante del nicleo es el nucléolo, una regién del nucleo abundante en cromatina y en
material genético, que cumple roles fundamentales en la division celular y en la biosintesis de los ribosomas,
necesarios para el ARN.
Las funciones del nicleo son:

e Contenery guardar los cromosomas que transportan la informacién genética (genes), sobre todo
durante procesos de reproduccién como la mitosis.

e Organiza los genes en cromosomas especificos, lo cual permite la division celular y facilita la labor de
trascripcidn de su contenido.

e Permite el transporte de moléculas entre el nicleo y el citoplasma, de manera selectiva de acuerdo
al tamafo de las mismas.

e Produce el ARN mensajero (ARNm) a partir de la matriz del ADN, el cual transporta la secuencia
genética al citoplasma y sirve de matriz para la sintesis de las proteinas que se lleva a cabo dentro de
la célula.

e Produce ribosomas indispensables para crear el ARN Ribosémico (ARNTF).

cmowameen  NUCLEO CELULAR - ™™

: . /‘/ _~— Cromosoma
Membrana externa ———f———— A o '
Ve -
4% 4
] '
a8
| Membrana nuerum—o'—nll—_"L
\ @ |

— Mucléolo

S
-~ Mg e Niicleo plasma
Poro nuclear -~ : bt el

e Membrana plasmatica
La membrana plasmatica es una barrera con permeabilidad selectiva, o sea, regula la entrada y salida de
material de la célula y ademas recibe la informacion proveniente del exterior celular. Por la membrana
plasmatica entran nutrientes, agua y oxigeno, y salen diéxido de carbono y otras sustancias.
Es muy delgada, mide de 7 a 10 nandmetros (nm) de grosor, por lo que el microscopio dptico no la detecta,
solo puede ser observada con el microscopio electrénico.
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La membrana celular se caracteriza por ser una estructura dinamica, siendo la fluidez una de las
caracteristicas mas importantes que posee.
Esta fluidez depende de la temperatura, dado que aumenta al aumentar la temperatura. También depende
de la naturaleza de los lipidos que posee, dado que la presencia de lipidos insaturados y de cadena corta
favorecen el aumento de la fluidez. La presencia de colesterol endurece las membranas, reduciendo su
fluidez y permeabilidad.
En la composicion de la membrana el 40% corresponden a lipidos, el 50% a proteinas, y el 10% a glucidos.
Los lipidos que constituyen la membrana son fosfolipidos, glucolipidos y colesterol, y su principal funcién es
actuar como una barrera semipermeable.
Las proteinas que forman la membrana son integrales o periféricas, y sus funciones se relacionan con el
transporte y la comunicacién.
Los glucidos por lo general, se encuentran unidos a lipidos, formando glucolipidos, y a proteinas,
generandose las glucoproteinas. Su principal funcidn es constituir la cubierta celular o glucocdlix. Las
diferentes funciones que exhiben las distintas células, se relacionan el tipo de glicido que hay en su cubierta.

La membrana plasmatica se encarga de:
» aislar selectivamente el contenido de la célula del ambiente externo
» regular el intercambio de sustancias entre el interior y exterior celular (lo que entra y sale de la
célula);
» comunicacion intercelular

Membrana Plasmatica

glicolipido

glicoproteina
Hidraifilica o
- ' __superficie externa de la membrana

Hidrefébea e gig A 3
£ g e RRNE SRS
\ 4 . AR Y
\r . ... bicapa de fosfolipidos

superficie
o interna de la
proteinas b
colesterol membrana
filamentos del
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Célula

e (Citoplasma
El citoplasma es el interior de la célula entre el nlcleo y la membrana plasmatica. Aqui se encuentra la

magquinaria de produccién y mantenimiento de la célula. Estd constituido por un material gelatinoso llamado
hialoplasma.

a) Funciones:
La funcidn principal del citoplasma se basa en contener y permitir el movimiento de organulos y moléculas
celulares. Es decir, servir de soporte para los organulos celulares y ayudar en los procesos metabdlicos que
tienen lugar dentro de la célula. Un trabajo que se complementa con el del nucleo de la propia célula y que
se basa en asegurar el funcionamiento y la supervivencia de la misma. Cabe destacar que esta labor
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fundamental para el cuerpo humano que se complementa con otros procesos celulares como la sintesis de
proteinas, la glicélisis o la mitosis.

b) Partes del Citoplasma:
El citoplasma esta dividido en tres partes fundamentales: matriz citoplasmatica, citoesqueleto y organulos.
Tres formaciones completamente distintas que forman un mecanismo perfecto con la finalidad de que la
célula funcione de la forma mas correcta posible. A continuacion definimos cada una de ellas:
Matriz citoplasmatica o citosol
Definida como la porcién del citoplasma que no esta contenida en los organulos, el citosol es el que otorga
ese aspecto gelatinoso al citoplasma. Su funcidn es almacenar las sustancias necesarias para el
mantenimiento de la célula: azlcares, aminoacidos, potasio y calcio, entre otros.

Citoesqueleto

Conjunto de pequefios microtubos delgados que determinan la forma de la célula y los diferentes cambios de
la misma. Unas estructuras fibrosas basadas en proteinas que tienen entre sus funciones principales
procesos como la ciclosis o la mitosis.

Organulos

Los organulos se definen como una especie de pequefios drganos que se encuentran suspendidos en
el interior de la matriz citoplasmica. Son fundamentales, ya que cada uno de ellos cumple una funcién
determinada y pueden dividirse en membranosos y no membranosos.

Organelos del citoplasma:

Son los responsables por diversas actividades celulares, tales como almacenamiento, digestidn, respiracién
celular, sintesis de material y excrecién, es decir, son los responsables del mantenimiento de la vida celular.
Entre los organelos podemos destacar:

» Mitocondrias: es la fabrica de energia de las células. Aqui se efectta la respiracidn celular y se
produce la energia que requiere la célula para sus actividades.

» Ribosomas: son el centro de produccién de las proteinas. Son los organelos fundamentales para el
crecimiento y la regeneracion celular.

» Reticulo endoplasmatico: formado por una vasta red de canales y bolsas membranosas aplanadas
llamadas cisternas. Existen dos tipos dereticulo endoplasmatico: rugoso y liso. Cuando se
encuentran ribosomas en la cara externa del reticulo endoplasmatico, se dice que es reticulo
endoplasmatico rugoso y en él se sintetizan proteinas de membrana y proteinas secretoras. En el
reticulo endoplasmatico liso se sintetizan los lipidos.

» Aparato de Golgi: es el centro de distribucion de la célula, encargado de clasificar, etiquetar,
empagquetar y distribuir proteinas y lipidos en vesiculas secretoras. También produce los lisosomas.

» Lisosomas: son los encargados de la digestion intracelular.

» Peroxisomas: organelos responsables por la oxidacion de acidos grasos y la degradacion de perdxido

de hidrégeno.

Centriolos: estructuras cilindricas que participan en la divisién celular.

Vacuolas: vesiculas, pequefas bolsas que almacenan y transportan enzimas e iones.
Cloroplastos: organelos responsables por la fotosintesis en las células vegetales.

YV VV

PROFESOR/A: BURGANA SANCHEZ JIMENA PAGINA n



TECNICATURA SUPERIOR EN INSTRUMNTACION

B QUIRURGICA
A

Anatomia |
INSTITUTO DE

FORMACION

SUPERIOR

Aparato de Golgi

\. ; a‘%o s

Citoplasma >
P ’6“’

reticulo o

endoplasmatico — 1.,

Cloropasto

Niicleo
Mitocondria

Vacuola

1 a % ’@?J 4 k Pared celular
2 g AN
B D 2

Grano de almidén Cloropastos

Mitosis

Es la division celular propiamente dicha, y produce dos células hijas genéticamente idénticas entre si. Puede
ocurrir en las células de los individuos eucariontes tanto haploides como diploides.

La mitosis propiamente dicha estd compuesta de 4 etapas o fases: Profase, Metafase, Anafase y Telofase.
Una quinta fase que es parte del ciclo celular, es la Interfase.

Algunas células pasan por varias divisiones celulares durante toda la vida del organismo. Un ejemplo lo
proporciona las células madre de la médula ésea humana, que dan origen a los gldbulos rojos de la sangre.
Los gldbulos rojos viven sdlo 120 dias, y hay cerca de 25 billones en la sangre de un adulto. Para mantener
este numero constante, deben formarse unos 2,5 millones de nuevos glébulos rojos por segundo por divisién
celular (mitosis) de las células madre de la médula. Otro ejemplo de mitosis ocurre cuando, luego de la
fecundacidn, a partir de la cigota se desarrolla el embrién por sucesivas divisiones celulares.

Muchas células no pueden dividirse cuando se encuentran en estado adulto. Este es el caso de las neuronas,
las fibras musculares y los gldbulos rojos (por eso estos ultimos se forman a partir de la médula). Las células
del higado, aunque en estado adulto no se dividen, pueden hacerlo en situaciones especiales: si parte del
organo es removido quirdrgicamente, las células restantes (incluso si sélo queda un tercio de ellas) empiezan
a dividirse hasta que el higado recupera su tamafio inicial y entonces se detienen. Esta caracteristica es
aprovechada para realizar transplantes de donantes vivos.

Interfase

Es el periodo comprendido entre dos divisiones celulares sucesivas. Durante esta etapa ocurren todos los
procesos de rutina en el funcionamiento de la célula (degradaciones, sintesis y transporte de sustancias,
movimiento, etc.). Ademas, se realizan procesos preparatorios para poder realizar, posteriormente, la
mitosis: Se duplica el ADN (fase S), la célula duplica su tamafio y aumenta la cantidad de organelas para
repartir entre sus células hijas (fase G1) y se sintetizan distintos compuestos para auxiliar en la mitosis (fase
G2).

Durante esta etapa, el ADN se encuentra como cromatina, laxo, por lo que no se distinguen los cromosomas
dentro del nucleo, aunque puede observarse una o mdas manchas claras: los nucleolos. La célula puede
contener un par de centriolos (o centros de organizacion de microtubulos en los vegetales) los cuales son
sitios de organizacidn para el huso mitético.

Profase

La cromatina en el nidcleo comienza a condensarse y se vuelve visible en el microscopio dptico como
cromosomas. El nucleolo desaparece. Los centriolos comienzan a moverse a polos opuestos de la célula.
Algunas fibras cruzan la célula para formar el huso mitdtico, un armazén estructural formado por
microtubulos, que es el encargado de guiar a los cromosomas en su movimiento por la célula. Un poco mas
tarde, la membrana nuclear se disuelve y, sin nada que los contenga, los cromosomas comienzan a esparcirse
PROFESOR/A: BURGANA SANCHEZ JIMENA PAGINA 12
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por el citoplasma. Los cromosomas comienzan a moverse por la célula en forma ordenada, ya que son
guiados por el huso mitético, y se dirigen hacia la mitad de la célula.

Metafase

Es la etapa mas corta de la mitosis. Las fibras del huso alinean los cromosomas a lo largo del ecuador de la
célula (es la linea imaginaria que la divide a la mitad). Esta organizacién ayuda a asegurar que en la préxima
fase, cuando los cromosomas se dividan, cada nuevo nucleo recibird una cromatida de cada cromosoma.

Anafase

Los cromosomas se separan por divisién simultanea de los centrdmeros y cada cromatida hermana viaja a un
polo opuesto de la célula. Ahora los cromosomas estdn formados por una cromatida en vez de dos.

Esta etapa es la mds rapida y espectacular de todas.

Telofase

Las cromatidas llegan a los polos opuestos de la célula, y nuevas membranas se forman alrededor de los
nucleos hijos. Los cromosomas se descondensan y ya no son visibles bajo el microscopio éptico. Las fibras del
huso se dispersan, y la citocinesis o la particién de la célula puede comenzar también durante esta etapa.

| V' |
Ay

\
-".‘*«;_
=

Telofase Anafase

Meiosis

La meiosis consiste en la division de una célula diploide (2n), es decir, provista de dos conjuntos
de cromosomas (la mayoria de nuestras células son de este tipo), en cuatro células haploides (n), o sea,
provistas de la mitad de la carga genética de la célula anterior.

Estas células haploides operan como semilla de un nuevo individuo, una vez que se fusione con otra
proveniente de otro individuo, cada una aportando la mitad de su carga genética. Asi es como funcionan los
gametos, las células reproductivas de los animales y del ser humano.

PROFESOR/A: BURGANA SANCHEZ JIMENA PAGINA 13
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De este modo, la meiosis es un proceso previo a la reproduccion sexual, dado que en él se forman los
gametos (6vulos y espermatozoides, por ejemplo). Sin embargo, también forma parte de ciclos de vida
complejos, en algas, hongos y otros eucariontes sencillos, para lograr cierta alternancia generacional,
reproduciendo sus células de modo sexual y asexual en distintas etapas.

La meiosis es un proceso complejo que involucra dos fases diferenciadas: meiosis | y meiosis Il. Cada una de
ellas estd compuesta por diversas etapas: profase, metafase, anafase y telofase:

Meiosis I. Primera division celular de la diploide (2n), conocida como reductiva, pues resulta en células con la
mitad de la carga genética (n).

>

>
>

Profase l. EIl primer paso consiste en la preparacién del ADN para devenir dos conjuntos
distintos, por lo que el material genético se entrecruzay surge en la célula una suerte de linea
divisoria.

Metafase |. Los cromosomas se ubican en el centro de la célula (ecuador) y empiezan a separarse. La
reparticion genética al azar ya se ha llevado a cabo.

Anafase |. Cada ristra de ADN tiende a un polo de la célula, formando dos polos haploides (n).
Telofase I. La membrana plasmatica se separa y se da origen a dos células haploides.

Meiosis Il. Conocida como fase duplicativa, pues se asemeja a la mitosis: se forman dos individuos
enteros duplicando el ADN.

>

>

Profase Il. Las células haploides creadas en la meiosis | condensan sus cromosomas y rompen la
envoltura nuclear.

Metafase Il. Al igual que antes, los cromosomas tienden hacia la mitad de la célula, preparandose
para una nueva divisioén.

Anafase Il. El material genético tiende a separarse y migrar hacia los polos de la célula, alistando el
nuevo proceso de division celular.

Telofase Il. Las membranas celulares se separan nuevamente y dan como resultado cuatro células
haploides (n), cada uno con una distribucién distinta del cédigo genético completo del individuo.

MEIOSIS
Profase Metafase Anafase — —— Telofase ———
(2n) (n)
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Diferencia entre mitosis y meiosis
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Tejidos
El término tejido se refiere a un grupo de células similares. Al estar formado por una combinacién de células

iguales, un tejido tiene la misma funcién en cualquier parte del cuerpo. La unién entre tejidos da forma a los
diferentes drganos.

Los tejidos se dividen en 4 clasificaciones:

1. Tejido epitelial:
Este es un tejido superior que cubre todos los drganos y el cuerpo. Se divide en dos clasificaciones generales:
epitelio simple y epitelio estratificado.
El epitelio simple se refiere a una sola capa de epitelio. Esta presente en los sitios donde se precisa filtracion
o difusion. Por ejemplo estd presente en las nefronas de los rifiones para la filtracion de la sangre, o para la
difusién de oxigeno desde los pulmones a la sangre.
Sobre la base de la forma que tienen las células en esta capa, se puede diferenciar como escamoso simple,
cuboidal simple y epitelio columnar simple.
El epitelio estratificado es un epitelio de multiples capas. Esto se diferencia en base a la forma de la capa mas
superior y la forma de las células en las capas inferiores. Las células de la capa superior pueden ser
gueratinizadas y deshidratadas para proteger del calor, los microbios, el desgaste, los productos quimicos,
etc. Este tipo de capas se ve en la piel.

2. Tejido Conectivo:
Este tejido, como su nombre indica, se encuentra creando conexidn entre otros tejidos. Algunos ejemplos
son el tejido adiposo y el tejido reticular.
Este tejido conectivo se divide en:

1. Tejido conectivo laxo: También llamado conjuntivo laxo, es un tipo de tejido conectivo caracterizado
por presentar fibras y células suspendidas en una sustancia fundamental gelatinosa. Es el tejido mas
extendido y comun, considerado como el material de relleno del cuerpo. Este tejido se encuentra en
todos los érganos y forma parte del estroma de muchos de ellos, entre los que destacan el higado, el
rifién y los testiculos. El tejido conectivo laxo (TCL), junto con el tejido fibroso (denso), forman parte
de lo que se conoce como tejido conectivo propiamente dicho. Como su nombre indica, forma parte
de los tejidos conectivos, es decir, comparte caracteristicas con todos los tejidos conectivos. Esto
implica que es un tejido de sostén, soporte y proteccion.

2. Tejido conectivo denso: es un tipo de tejido conectivo o conjuntivo que, como otros tejidos
conectivos, funciona en el sostén, apoyo y proteccién del cuerpo de los animales. Los tejidos
conectivos, como su nombre lo indica, son tejidos que sirven de conexidon con los otros tejidos,
especialmente con el tejido epitelial, con el musculo y con el tejido nervioso, otorgando soporte
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estructural. Sirven como un medio de intercambio, un sitio para el depdsito de grasas y ayudan a la
defensa y proteccion del cuerpo al formar, por un lado, una barrera fisica que impide la invasién y
diseminacién de microorganismos y, por otro lado, al contener células fagociticas, algunos anticuerpos
y células que secretan sustancias relacionadas con los procesos inflamatorios.

Tejido cartilaginoso: es un tipo detejidoconectivo altamente especializado, formados
por células condrégenas (condrocitos y condroblastos), fibras coldgenas, elasticas y matriz
extracelular. El tejido cartilaginoso es parte del pancreas embrionario. Se le llama cartilago a las piezas
formadas por tejido cartilaginoso. Es un tejido que no posee vasos sanguineos, nervios nivasos
linfaticos.

Tejido éseo: Se caracteriza por su gran dureza y consistencia. Consta de una sustancia fundamental y
de células éseas, las cuales se alojan en las lagunas dseas que son cavidades existentes en la materia
fundamental. El tejido dseo forma la mayor parte del esqueleto, el armazén que soporta
nuestro cuerpoy protege nuestro érganosy permite nuestros movimientos. De gran robustez y
ligereza, el sistema dseo es un tejido dinamico, continuamente en fase de remodelizacion. Este tejido
representa la parte mas importante del esqueleto y a pesar de su dureza y resistencia posee cierta
elasticidad. Al igual que el cartilago, el tejido es una forma especializada del tejido conectivo denso,
ademas provee al esqueleto de la fortaleza de funcionar como sitio de insercién y sostén del peso para
los musculos y le da rigidez al organismo para protegerlo de la fuerza de gravedad. Las funciones mas
importantes del esqueleto son la de proteccién, rodeando al cerebro de la médula espinal y parte de
los 6rganos del téraxy del abdomen. Una modificacidon especial del tejido éseo es el marfil, el cual
posee un cemento de tejido éseo reticular.

Tejido Muscular:Como su nombre indica, este tejido da forma a los musculos del cuerpo. Se divide en
3 tipos:
a) tejido muscular esquelético
b) tejido muscular cardiaco
C) tejido muscular liso
El tejido muscular esquelético se encuentra unido al esqueleto, especialmente en los huesos largos.
Son musculos voluntarios, es decir que estan bajo el control de nuestra voluntad. Nos ayudan en el
movimiento de un lugar a otro. El tejido muscular cardiaco esta presente en el corazén. Al igual que
los musculos esqueléticos tienen estrias, pero la diferencia es que ellos tienen ramificaciones. Este
tipo de musculo permite que el corazén bombee la sangre. Los musculos lisos tienen una estructura
en forma de cono. Ayudan en la contraccidn y relajacién de érganos como los pulmones, el estdmago,
el utero, etc. Son involuntarios en su naturaleza y son controlados por el cerebro.

El tejido nervioso: Este tejido estd presente mayormente en el cerebro y la médula espinal. Dispone de
dos tipos de tejido, la célula nerviosa y la neuroglia. Las células nerviosas son las células mas largas del
cuerpo. Ellas transmiten impulsos desde el cerebro hacia otras partes del cuerpo y vice-versa. Este
tejido opera mediante el uso de sustancias quimicas biomoleculares llamadas neurotransmisores. La
neuroglia es un tejido de unién alrededor de las neuronas, que ayuda a proteger las células nerviosas
del dano. A diferencia de otras células, estas células no se multiplican. Se forman durante el
nacimiento y duran hasta la muerte. Si sufren algun dafio, puede producirse la pérdida de su funcién
para siempre.
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Tejido muscular
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Sangre:

Es un tejido liquido que recorre el organismo transportando células, y todos los elementos necesarios para
realizar sus funciones vitales (respirar, formar sustancias, defenderse de agresiones) y todo un conjunto de
funciones muy complejas y muy importantes para la vida.

Componentes:

» Glébulos Rojos
Son las células sanguineas mas numerosas y la hemoglobina que contienen es la responsable de su color rojo.
Se forman en la Médula ésea, que se halla dentro de los huesos del esqueleto, desde donde son liberados en
el torrente sanguineo.
Su funcién es transportar el oxigeno desde los pulmones a los diferentes tejidos del cuerpo para que las
células respiren, y también eliminan los residuos producidos por la actividad celular (anhidrido carbdnico).
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» Glébulos Blancos o Leucocitos
Son células que no tienen color, tienen un tamano mayor que los glébulos rojos. Cumplen la funcién de
defender al cuerpo de los microorganismos infecciosos ya que tienen ciertas caracteristicas que hacen
posible esta accion.
Los globulos blancos poseen la capacidad de responder frente a los érganos dafiados; cuando captan la
fuente infecciosa, pueden atravesar las paredes de los vasos sanguineos y dirigirse al sitio de la infeccion.
Esto lo hacen deformando su "cuerpo" y desplazandose, y al llegar a la infeccion envuelven al agente
patdgeno (o lo comen) y de esta manera lo destruyen. Se fabrican en la médula dsea.
Los gldbulos blancos de la sangre son de dos tipos principales:

1. Los granulosos, con ntcleo multilobulado.
Los granulocitos (leucocitos granulosos) son las células con ndcleo mas abundantes en la sangre. Estas células
fagocitan (ingieren) los antigenos que penetran en el cuerpo, sobre todo si estos antigenos han sido
recubiertos en la sangre por inmunoglobulinas o por proteinas del sistema del complemento del Sistema
inmunolégico. Una vez ingeridos, los antigenos suelen ser destruidos por las potentes enzimas de los
granulocitos. Los granulocitos incluyen:
e Neutrdfilos, que fagocitan y destruyen bacterias; su nucleo presenta de 3 a 5 I6bulos
e Eosindfilos, que aumentan su nimero y se activan en presencia de ciertas infecciones y alergias. Su
nucleo es bilobulado
e Basofilos, que segregan sustancias como la heparina, de propiedades anticoagulantes, y la histamina que
estimula el proceso de la inflamacion.

2. Los no granulosos, que tienen un ntcleo redondeado
Los leucocitos no granulosos estan formados por linfocitos y un nimero mas reducido de monocitos,
asociados con el sistema inmunoldgico.
Los linfocitos desempefian un papel importante en la produccién de anticuerpos y en la inmunidad celular.
En algunos aspectos, los linfocitos son las células mas importantes del sistema inmunoldgico.
Existen dos tipos principales de linfocitos:
1. Los linfocitos B
Son responsables de la inmunidad humoral o seroldgica; es decir, los linfocitos B y sus descendientes
directos, que reciben el nombre de células plasmaticas, son las células responsables de la produccién de
unos componentes del suero de la sangre, denominados inmunoglobulinas.
2. Los linfocitos T
Los linfocitos T son responsables de la inmunidad celular; es decir, atacan y destruyen directamente a los
antigenos. Estas células también amplifican o suprimen la respuesta inmunoldgica global, regulando a los
otros componentes del sistema inmunolégico, y segregan gran variedad de citoquinas.
Los linfocitos T constituyen el 70% de todos los linfocitos.

Tanto los linfocitos T como los linfocitos B tienen la capacidad de recordar, desde el punto de vista
bioquimico, una exposicidn previa a un antigeno especifico, de manera que si la exposicidn es repetida puede
producirse una destruccidn mas eficaz del antigeno.

Los monocitos constituyen un pequeio porcentaje de la totalidad de las células sanguineas; cuando se
encuentran localizados en los tejidos, fuera de la circulacion sanguinea, experimentan cambios fisicos y
morfoldgicos, y reciben el nombre de macréfagos.

Al igual que los granulocitos, los monocitos también ingieren sustancias extrafias, interaccionan con las
inmunoglobulinas y con las proteinas del complemento, y contienen enzimas potentes dentro de su
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citoplasma. Sin embargo, los monocitos alteran ademads los antigenos, haciendo que la respuesta inmune de
los linfocitos, sea mas facil y mas eficaz.

» Plaquetas

Son las células sanguineas mas pequenas. Se producen también en la médula dsea y viven unos 6-7 dias. Las
plaguetas intervienen cuando se produce una rotura en alguna de las conducciones de la sangre. Se adhieren
rapidamente al lugar de ruptura para que cese la Hemorragia, dando tiempo a la formacién del coagulo
definitivo.

» ElPlasma

Es un liquido compuesto de agua, proteinas, sales minerales y otras sustancias necesarias para el
funcionamiento normal del Organismo y en donde se encuentran "nadando" las células sanguineas. Entre las
sustancias de importancia que transporta el plasma estan las siguientes:

e La Albumina: Es una proteina que ayuda a mantener el agua del plasma en una proporcién
equilibrada.

e Las Globulinas: Son los anticuerpos encargados de la defensa de nuestro organismo frente a las
infecciones. Su disminucion acarreara una bajada de defensas.

e Factores de Coagulacién: Son imprescindibles para evitar las hemorragias. La ausencia de algun
factor de coagulacion puede ocasionar trastornos hemorragicos ya que se dificulta la formacién del
coagulo.

e Otras proteinas: transportan sustancias necesarias para el normal funcionamiento de las células
(grasas, azucares, minerales, etc).

Funcion de la sangre
e Transporte: la sangre transporta nutrientes (sustancias alimenticias que son distribuidas desde el
intestino delgado a todas las células del cuerpo), oxigeno, diéxido de carbono y hormonas.
o Defensa: la sangre tiene una funcion defensiva contra los microbios, y otras sustancias extrafias al
organismo que puedan causar enfermedades. Esta funcidn la realizan los glébulos blancos.
e Coagulacién: la sangre es la encargada de taponar las heridas externas e internas que se producen
en el cuerpo. Esta funcién la realizan las plaquetas.

GLOBULO ROJO

PLA&ASkAL

GLOBULD BLAMCO

PLASIIETA,
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